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"A propria destruicdao, que parece aos homens o termo das coisas,
nao é senao um meio de atingir, pela transformacao,
um estado mais perfeito, porque tudo morre para renascer,
e coisa alguma se torna em nada.”

ALLAN KARDEC
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editorial

gora que novo periodo escolar se vai
iniciar, serd bom ponderarmos sobre as
nossas criangas, tanto mais que, os
filhos ndo sao fotocopias dos pais,
que apenas produzem o corpo,
gracas aos mecanismos biolégicos.

O Espirito Joanna de Angelis, no livro “Otimismo”
(Vida em Familia), pela psicografia de Divaldo Franco,
esclarece:

"As herancas e parecencas fisicas sdo decorrentes
dos gametas (células encarregadas da reproducdo
mediante a fecundacao ou fertilizagdo), no entanto o
carater, a inteligéncia e o sentimento procedem do
Espirito que se corporifica pela reencarnacdo, sem
maior dependéncia dos vinculos genéticos com os
progenitores.”.

Esta realidade estd assinalada na resposta dos
Espiritos Superiores a pergunta n° 207 do "Livro dos
Espiritos”:

"O corpo deriva do corpo, mas o Espirito ndo
procede do Espirito.

Entre os descendentes das sub-racas nada mais
existe que consanguinidade.”

Ainda segundo Herminio C. Miranda no livro
“Nossos filhos sdo espiritos” (Coisas para desapren-
der):

"Os espiritos, pois, ...ndo herdam caracteristicas
psicolégicas, como inteligéncia, dotes artisticos, tem-
peramento, bom ou mau gosto, simpatia ou antipatia,
docura ou agressividade.

Cada ser é Unico, em sua estruturapsicoldgica,
preferéncias, inclinacdes e maneira de ver, sentir,
reagir, prépria de cada pessoa.

Somente carateristicas fisicas sdo geneticamente
transmissiveis: a cor da pele, dos olhos, ou dos
cabelos, tendéncia a esta ou aquela conformacdo
fisica, predisposicdo a esta ou aquela enfermidade, ou
a uma salde mais estavel, tragos fisionoOmicos e coisas
dessa ordem.

Pais inteligentissimos podem ter filhos medio-

cres, tanto quanto pais aparentemente pouco dotados
podem ter filhos geniais.

a

Pessoas pacificas geram filhos turbulentos e, vice-
-versa, pais desarmonizados produzem criancas exce-
lentes, equilibradas e sensatas.

Qualquer um de n6s podera citar pelo menos uma
duzia de exemplos de seu conhecimento para testemu-
nhar a exatiddo dessas afirmativas.”

Desta forma, as parecencas morais que costuma
haver entre pais e filhos resultam de serem Espiritos
simpaticos, que reciprocamente se atrairam pela seme-
Ihanca dos pendores.

"Apbs o nascimento, contudo, os espiritos dos
pais bem grandes influéncias exercem sobre os filhos,
pois os Espiritos tém que contribuir para o progresso
uns dos outros.

Pois bem, os Espiritos dos pais tém por missdo
desenvolver os de seus filhos pela educacdo. Constitui-
-lhes isso uma tarefa.

Tornar-se-do culpados, se vierem a falir no seu
desempenho.”

Em verdade, responsabilidade temos sempre, seja
qual for o filho ou filha, brilhante ou deficiente, amigo
ou ndo tdo amigo, sadio ou doente, compreensivo ou
rebelde.

Por alguma razdo, que um dia saberemos, ele foi
encaminhado, atraido ou convidado para vir para nossa
companhia.

Dificilmente serd um estranho total, cujos
caminhos jamais se tenham cruzado com o0s nossos, no
passado.

N&o nos esquecamos que “também” somos seres
renascidos.

Em funcdo desta enorme responsabilidade,
torna-se indispensavel a preocupacdo com a Evangeli-
zacdo das criancas, ndo descuremos este ponto tdo
importante que pode determinar a felicidade ou a
desdita futura dos meninos de hoje.

Informe-se na nossa casa dos horarios das turmas
de Evangelizacdo Infantil e de certeza, se optar pela fre-
quéncia, estara contribuindo para o bem-estar espiri-
tual do(s) seu(s) educando(s).
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temaldolmes
Desencarme Collstive & Lel de Destruiciio
Wiladisney Lopes

Sempre que ocorre um grave
acidente onde sdo vitimados um
grande niumero de pessoas, vem a
baila o chamado desencarne
coletivo.

Diante do horror causado e
tentando explicar o acontecimento
alguns  espiritas levantam a
hipotese de um “resgate coletivo”,
OU seja essas pessoas seriam
reunidas em um determinado local
e dia por uma espécie de forga
magnética irresistivel para resgatar
“dividas do passado”.

A base da Doutrina Espirita é a
|6gica da razéo.

Para aceitar a hipdtese de
“resgaste coletivo” precisariamos
torna-la fatalista e determinista, o
que claramente ela ndo é, pois se
baseia no livre arbitrio do individuo
construindo o seu futuro — confira
nosso artigo sobre previsdes
futuras.

Se os “desencarnes coletivos”
estivessem dentro da Lei Divina
para resgates coletivos por conta
de dividas passadas, ndo haveria

nenhum responsavel pelos acidentes,
pois haveria uma programacgao divina
para que isto acontecesse e,
portanto, ninguém poderia evitar.

Sendo uma Doutrina de fé racioci-
nada, devemos imaginar que tipo de
espiritos estariam ligados a esses
acontecimentos para que eles ocor-
ressem, reunindo pessoas em um
determinado dia, em um determi-
nado local, para que tudo saisse
segundo as “determinagdes divinas”.
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Qual a diferenca, se isto fosse
um fato, entre estes espiritos e os
nazistas, que “convidando” prisio-
neiros para um banho, os levavam
para as camaras de gas?

Nossa Doutrina é esclarecedora,
mas acima de tudo é consoladora
baseada no entendimento do amor
Divino.

Como explicar para uma mae,
para um pai, um irmao, que perde
seu ente querido, que tudo “ja
estava escrito” e que aquele ser
querido que eles conheciam, estava
ali por “dividas de vidas passadas”.
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Se buscarmos as explicagoes
em O Livro dos Espiritos, que € a
base doutrinaria para o conheci-
mento espirita — e ndo 0s romances
que, independente de quem seja o
médium ou o espirito, precisam ser
analisados para verificar se ha coe-
réncia com os fundamentos doutri-
narios -, saberiamos que, segundo
a questao 728 da obra citada:

“E necessario que tudo se
destrua para renascer e se regene-
rar porque isso a que chamais des-
truicito ndo é mais que
transformacao.”




Na questdo 733 aprenderemos que
“A necessidade de destruicdo diminui
entre os homens, a medida que o
Espirito supera a matéria; é por isso
que o horror da destruicdo, vedes
seguir-se o desenvolvimento intelec-
tual e moral.”

Trouxemos apenas dois pequenos
trechos de O Livro dos Espiritos em sua
parte terceira, no capitulo VI, onde &
tratada a Lei de Destruicdo, como uma
lei moral.

Somente uma Doutrina de tanta luz
poderia nos explicar algo que nos
parece tao terrivel, como necessario
para nossa evolucao moral.

Esses desastres nos fazem pensar
em medidas que nos trarao um mundo
melhor e com mais seguranca.

Estamos aprendendo com nossos
erros a nos tornar pessoas melhores e
o Deus vingador, que pune e castiga, o
Deus de um povo, nao faz parte da
Doutrina Espirita, pois, como ensinou
Jesus, Deus € pai e ama a todos, e esta
constantemente  nos  ensinando
através de Suas Leis.
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estudandolaldoutrina
A Le] de Destruiggio e o Insifinfio cle Preservagdo

Neves de Almeida Couras
“O Evangelho Segundo o Espiritismo ”

Quando Kardec perguntou aos
Mentores se a destruicao seria uma Lei
da Natureza, a resposta foi:

“E necessario que tudo e destrua
para renascer e se regenerar, porque
isso a que chamais destruicdo ndo é
mais que a transformacdo, cujo
objetivo é a renovacdo e o melhora-
mento dos seres vivos”.

Assim, a Lei de Destruicdo a qual
se referem os Espiritos, no Capitulo VI,
Item I, de "O livro dos Espiritos”, justi-
fica a necessidade de que tudo se
destrua, como condigdo para que tudo
se renove e se regenere.

Ou seja, a transformacdo soO
acontece com a destrui¢dao do antigo.

Ou, mesmo, a transformacao do
que ndo esteja de acordo com as Lei
Divinas, e que precisara ser refeito.

Foi observando a transformacao
pela passa um grao plantado que
compreendi essa Lei. Tinhamos
comprado um sitiozinho, e nossa
expectativa, como filhos de agriculto-
res, era que pudéssemos plantar uma
grande quantidade de milho.

Fizemos, entdo, nosso primeiro
plantio.

Cavamos o chdo e colocamos trés
sementes de milho; cobrimos levemente
com as mdos e esperamos elas
nascerem.

Passei a observar aquele processo e
percebi que a morte daquele grao que
fora enterrado era fundamental, assim
como para nos, seres humanos, para
nascermos verdadeiramente.

Compreendi que aquela semente,
somente ao passar por todo o processo
de apodrecimento, embaixo da terra,
teria forca e determinagao para atraves-
sar toda a terra que foi colocada sobre
ela, compactada pela acdo da agua e do
tempo.

Ainda que com toda dificuldade, ja
ndo estaria mais sozinha.

Traria seu rebento ja transformado
um uma outra planta, para ver a luz e,
assim, iniciar seu novo processo.

A semente de milho ndo perdeu sua
esséncia; apenas deixou a antiga casca
que a envolvia e se transformou em um
pé de milho que daria muitas espigas.

E, assim, todo o processo recomeca-
ria...

O homem, ao passar pelo mesmo
processo, chega o dia da finitude de seu

?
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involucro.

Tal é a condicdo necessaria para
uma das formas de sua transformacao.

Nao fomos criados para vivermos
eternamente com o mesmo envoltério.

Esse processo, de morte e renasci-
mento, se faz necessario até que
tenhamos atingido a plenitude de
nosso aprendizado e, neste, passamos
por burilamentos e aperfeicoamentos.

Quando nos referimos ao milho ou
a qualquer outro grdo, ele foi criado
pelo mesmo Pai que nos criou.

Cada ser, cada criatura, nasce com
uma fungao diferente.

Assim, como falamos do grdo, que
vai nos servir de alimento, com relacao
ao homem - que ja é um ser pensante
— esse também passa por transforma-
¢Oes e aprendizados, mas com forma e
objetivos diferentes. Somos, deste
modo, todos, criacbes do Pai, e
nascemos para servir a um proposito,
mas com objetivos diferentes em seu
projeto.

Voltando ao primeiro livro de
Kardec, em uma das perguntas (728-a)
ele indaga:

"0 instituto de destruicao teria sido
dado aos seres vivos com fins provi-
denciais?”.

Se essa pergunta ja nos surpreende,

e

nos fazendo refletir que cada individua-
lidade ja traz, ao nascer, o instinto de
destruicdo, a resposta dada pelas Inteli-
géncias Invisiveis nos provoca uma
grande curiosidade.

Os Mentores, entao, dizem a Kardec:

"As criaturas de Deus sdo instrumen-
tos de que Ele se serve para atingir os
seus fins.

Para se nutrirem, os seres vivos se
destroem entre si, e isso com o duplo
objetivo de manter o equilibrio da
reproducdo, que poderia tornar-se
excessiva, e de utilizar os restos do invo-
lucro exterior.

Mas € apenas o involucro que é des-
truido, esse involucro ndo é mais que o
acessoério, ndo a parte essencial do ser
pensante, pois este é o principio inteli-
gente indestrutivel, que se elabora
através das diversas metamorfoses por
que passa”.

Essa afirmativa nos da a garantia de
que o0 que morre é 0 NOSSO COrpo, a casa
provisoria que nos da a condicdo de
exercemos a nossa missao.

O Espirito continua sua jornada e
engendra a sua preparagdo para O
retorno.

Nao necessariamente a esse Planeta,
mas onde se fizer necessario, de acordo
com as nossas conquistas.

Retornando a obra pioneira, no item
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729, Kardec pergunta aos Benfeitores:

“Se a destruicdo é necessaria
para a regeneracdo dos seres, por que
a Natureza os cerca de meios de pre-
servacao e conservagao?”.

A resposta dada pelos Espiritos nos
traz uma grande licdo, porque isso se
da "Para evitar a destruicdo antes do
tempo necessario” ou estabelecido,
uma vez que que se tal acontecesse,
isto seria um entrave ao desenvolvi-
mento do principio inteligente.

E eles arrematam: "Deus deu a
cada ser a necessidade de viver e de se
reproduzir”.

Adiante, Kardec, na questao 730
da citada obra, faz uma afirmacao e,
posteriormente, questiona se a morte
nos levaria a uma vida melhor e nos
livraria dos males desde mundo, de
modo que seria mais razoavel deseja-
-la do que temé-la.

Por que, entdo, indaga, finalmente
o Professor francés, o homem sente
instintivo horror por ela, a ponto de
estar sempre apreensivo por sua
causa?

A resposta dos Mentores aponta
para o fato de que cabe ao homem
“procurar prolongar a sua vida para
cumprir a sua tarefa”, tarefa essa ele se
comprometeu a realizar.

O que é importante que se diga é
que o instituto de conservacao que

achamos soé existir nos animais, faz parte
de nossa existéncia para que isto nos
impulsione a realizagdo daquilo que
viemos fazer.

Caso o instinto ndo existisse, nos
talvez ndo suportariamos as tarefas e nos
entregariamos ao desanimo.

Os Mestres, ainda, se referem a uma
voz que nos protege e nos faz repelirmos
a morte, e que ainda pode fazer alguma
coisa para nosso progresso.

E finalizam com uma adverténcia:
quando o perigo ameagca o homem, ele
deve aproveitar o tempo concedido,
mas, por ingratiddo, o homem acredita
gue teve sucesso gragas mais a sua boa
estrela do que ao Criador.

Também é interessante a pergunta
feira por Kardec, referindo-se a afirma-
tiva da pluralidade dos mundos: se "A
necessidade de destruicdo é a mesma
em todos os mundos?”.

Ao que os Instrutores |lhe responde-
ram que seria proporcional ao estado
(mais ou menos) material de cada orbe,
deixando de existir quando as condicdes
fisicas e morais se acharem mais depura-
das.

Isto nos faz realmente concluir que a
Lei de Destruicdo é tdo necessaria que,
sem ela, paralisariamos a nossa evolucdo.

Entretanto, ao nos tonarmos mais

evoluidos, mais espiritualizados, essas
Leis vao se tornando mais lentas ou,

o
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guem sabe, mais desnecessarias de
serem aplicadas.

Por fim, os Luminares Espirituais
ainda nos afirmam que a necessidade
de destruicdo vai se enfraquecendo no
homem a proporcdo em que ele vai
dominando a matéria, e ndo o contra-
rio.

Eis, realmente, a grande licao desse
Capitulo, pois ela reforca o que tanto
Jesus nos ensinou: que, para o seguir-
mos, precisamos deixar tudo.

SO precisamos, aumentar a nossa
bagagem — ndo em nossas maos, mas
em nossos sentimentos e nossas agoes.

Conclusivamente, tendo o Criador
ciéncia da nossa passividade de erro e
do fardo, ainda necessario, da Lei de
Destruicao, Ele nos presentou com uma
aversao nata a esta realidade.

Da mesma forma que a semente
mantém sua capacidade germinativa,
as vezes por séculos, a missdo dos seres
humanos é a manutencdo do instinto
de preservacao que nos faz lutar para
cumprirmos a nossa jornada.

A Lei de Destruicdo é o que rege a
danca dos planetas no Cosmos, mas é o
instinto de preservacdo que faz com
gue nos, pobres habitantes desta esfera
azul, tenhamos a capacidade de nos
admirarmos com o brilho das estrelas.




_Parte XLII

Discurso I

Pondo de lado qualquer questado pessoal, tenho adversarios naturais nos
inimigos do Espiritismo. Nao cogiteis que me lamente! Longe disso! Quanto
maior € a animosidade deles, melhor se comprova a importancia que a
Doutrina Espirita assume aos seus olhos. Se se tratasse de algo sem conse-
gléncias, uma dessas utopias que ja nascem inviaveis, nao lhe prestariam
atengdo. Nao tendes visto escritos vazados em um tom de hostilidade que
ndo se encontra nos meus — quanto a ideologia —, e nos quais as expressdes
nao sao mais parcimoniosas do que o atrevimento dos pensamentos?
Contra eles, todavia, ndo enunciam uma Unica palavra! O mesmo se daria se
as doutrinas que luto por difundir permanecessem circunscritas as paginas
de um livro. Entretanto — o que pode parecer mais espantoso —, o fato é que
tenho adversarios mesmo entre os adeptos do Espiritismo. Ora, nesta area
é que uma explicacao se torna necessaria.

Entre os que adotam as idéias espiritas ha, como bem sabeis, trés cate-
gorias bem distintas:

1) os que créem pura e simplesmente nos fendmenos das manifesta-
¢oes, mas que deles ndo deduzem qualquer conseqiiéncia moral;

2) os que percebem o alcance moral, mas o aplicam aos outros e nao
a si mesmos;

3) os que aceitam pessoalmente todas as conseqliéncias da doutrina e

que praticam ou se esforcam por praticar sua moral. __ .. oréximo Farol-
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€spiritismoded a Z
pela FEB

LEI DE DESTRUICAO- Preciso ¢ que tudo se destrua para renascer e se rege-
nerar. Porque o que chamais destruicao nao passa de uma transformacao que
tem por fim a renovacao e melhoria dos seres vivos.

[...] alei de destruicao &, por assim dizer, o complemento do processo evo-
lutivo, visto ser preciso morrer para renascer e passar por milhares de meta-
morfoses |[...].

[..] a destruicao € condicional imprescindivel da renovacao. Os atos des-
trutivos sao os precursores e instigadores daqueles por que as partes se restau-
ram e renascem, ou seja, dos de renovagao organica. |[...]

[...] passamos a compreender a lei de destrui¢cao como transformacao, (LE,
q. 728), evolucao e conservacao reciproca dos seres vivos. A transformacao
serve a evolugao ou ao aperfeicoamento gradativo de todo ser vivo, 0 homem
entre eles, pela morte fisica. A auséncia de destruicao (transformacao,
evolug¢ao) imobilizaria a Natureza; estacionaria a evolugao; bloquearia o pro-
gresso das sociedades humanas. Resultaria num universo estaciondrio, morto,
cadavel L rizado. Por paradoxal que seja, a destruicao reciproca dos seres
vivos — na justa medida — conduz a conservacao reciproca das espécies pelo
equilibrio ecologico, do ecossistema (q. 731) e (q. 728a).

A lei de destruicao nao € senao impositivo de transformagao sublimadora

[.].

A denominada lei de destruicao melhor se conceituaria, no dizer dos Ins-
trutores Espirituais, como lei de transformacao. O que ocorre, na realidade, € a
transformagao e nao a destruicao, tanto no que concerne a matéria quanto no
que se refere ao Espirito.

- e
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Ditadas pelos Espiritos

O Lado Fraco

Emmanuel
Psicografia de Francisco Candido Xavier
Livro: “Seara dos Médiuns”

N&o apenas os médiuns.
Viste, muita vez, os melhores amigos iludidos na boa-fé.

Muitos que se acreditavam resguardados pelo dinheiro cairam em
miserabilidade pela exaltacdo da propria cobiga.

Outros, que se supunham inacessiveis a tentacdo, desceram para as
furnas do vicio, arrastados pela fraqueza do sentimento.

Grandes inteligéncias, categorizadas por infaliveis, rolaram na lama,
por se haverem levantado em pedestais de orgulho.

Criaturas que consideravas como sendo poemas de beleza sublime
desfiguraram-se a pressa, mostrando mascaras de agonia, pelo abuso
do prazer.

Pregadores do heroismo social e doméstico acabaram no suicidio,
escorregando na vaidade.

Nobres tarefeiros do progresso pararam a maquina da propria agao,
em meio do caminho, corroidos pelo desanimo.

Ninguém existe, no mundo, invulneravel ao erro.
Todos nds, encarnados e desencarnados, em aprimoramento na
Terra, somos sujeitos a ilusdo, através dos pontos frageis que apresente-

mos na construgdo dos proprios valores para a vida maior.

Em varias circunstancias, enganamo-nos, todos, em matéria de
posse, em problemas de familia, em questdes de influéncia, em convites
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do sexo, em apelos a honrarias ou em assuntos que se referem a preser-
vacdo de nosso conforto...

Se surpreendes, assim, o companheiro em posi¢ao de queda, ajuda-o
a reerguer-se para o trabalho digno, sem perda de tempo em comenta-
rios inuteis.

Se a natureza da falta te parece tdo grave que te sentes inclinado a
condenacgao dele, entra no mundo de ti mesmo e pede a Deus te ilumine
a alma.

E, através da oragdo, a béncao divina te fara perceber onde guardas
também contigo a brecha triste do lado fraco.
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Renove-ta

Renova-te.

Renasce em ti mesmo.

Multiplica os teus olhos, para verem mais.
Multiplica-se os teus bracos para semeares tudo.
Destréi os olhos que tiverem visto.

Cria outros, para as visdes novas.

Destréi os bragos que tiverem semeado,
Para se esquecerem de colher.

Sé sempre o mesmo.

Sempre outro. Mas sempre alto.

Sempre longe.

E dentro de tudo.

Cecilia Meireles
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horario dos trabalhos das Casas GEEAK

.coimbra. rua Adriano Lucas 67

92 feira: 15H00 — Abertura

- Atendimento Fraterno (15H00-22H00)
- Palestra Doutrinaria (19H00-19H45)
e PASSE COLECTIVO
- Palestra Doutrinaria (20H00-20H45)
e PASSE COLECTIVO
- Curso Basico da Doutrina Espirita (21H00-22H00)
22H00 — Encerramento

32 feira: 17H00 - Abertura
- Estudo do Evangelho (17H00-18H00)
- Fluidoterapia (19H00-20H30)

- Grupo Medianico (21H00-22H30)
(trabalhos privados)

292H30 — Encerramento

Rua da Fonte Nova Lt B1, Lj C .pombal.
52 feira: 18HOO — Abertura

- Atendimento Fraterno (18H00-19H30)

- Prece e Irradiacdo (19H30-20H30)

- Palestra Doutrinaria (21H00-22H00)
PASSE COLECTIVO e MAGNETIZACAO das AGUAS

22HO00 — Encerramento

TODA A ASSISTENCIA E PRESTADA GRATUITAMENTE.

Rua do Chordo .Sandelgas.
6@ feira: 15H00 — Abertura

- Atendimento Fraterno (15H00-19H00)
- Fluidoterapia (19H30-20H30)
- Estudo do Livre des Espirites (20H00-21H00)
- Palestra Doutrinaria (21H00-22H30)
PASSE COLECTIVO e MAGNETIZACAO das AGUAS

29H30 — Encerramento

Alameda Mério Duarte, Lj 8 .anadia.
Sabado: 15H00 - Abertura

- Atendimento Fraterno (15H00-17H30)
- Curso Basico da Doutrina Espirita (16H00-17H00)
- Palestra Doutrinaria (17H30-18H30)

PASSE COLECTIVO e MAGNETIZACAO das AGUAS

18H30 — Encerramento

.OVvar. Rua Visconde de Ovar 262
Domingo: 09H30 — Abertura

- Atendimento Fraterno (09H30-11H30)

- Curso Basico da Doutrina Espirita (10H30-11H30)

- Palestra Doutrinaria (11H30-12H30)
FLUIDOTERAPIA e PASSE COLECTIVO

12H30 — Encerramento
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